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活水泉源 

陳榮華牧師
約4：13-14 

耶穌回答說：凡喝這水的還要再渴；
人若喝我所賜的水就永遠不渴。我所
賜的水要在他裡頭成為泉源，直湧到

永生。



序：面臨亂世，對屬靈生命
追求的人越來越多

活水對撒瑪利亞婦人是什麽？

主耶穌對活水又如何解釋。

明白活水四大要素：

1. 得到活水是令人驚訝的事。

2. 活水使人的生命得到終極的滿足。

3. 活水是由不同時間階段賜予的。

4. 活水是賜給每一個人的。



一. 得到活水是令人驚訝的事

A. 撒瑪利亞婦人與主耶穌門徒的驚訝。

B. 因爲主耶穌能超越一切宗教，文化，

社會，道德的障礙。

C. 主耶穌爲什麽要使用撒瑪利亞婦人爲

他作見證。

D. 賜恩典是神的主權。

E. 當捨己順服主的時候，就能經歷恩典 。



二. 活水使人的生命得到終極
的滿足

A. 水對於肉身的重要性。

B. 主擁有我們渴慕的生命泉源。

C. 人是看外表，神是看内心。



三. 活水是由不同時間階段賜
予的
A. 神讓撒瑪利亞婦人獨自來到主的面

前。

B. 當人在世時有成就，就不會思考内

裏的生命。

C. 主介入婦人生命，使她從外在轉入

内在。

D. 主不主動定她的罪，反而讓她自願

來到主面前，認罪悔改。



四. 活水是賜給每一個人的

A. 神愛世人，必會把生命活水賜給世

人。

B. 人活不爲主，就是罪，結局便是死

亡。

C. 本身就是聖殿，我們來到主前就是

認罪悔改，捨己奉獻，願爲主用。

D. 時候將到，是指主十字架上，爲我

們生命的乾渴，付上拯救的十架。



結論：如何得著活水

 從尼哥底母，撒瑪利亞婦人與抹大拉

的瑪麗亞得著活水泉源的見證。


