
屬靈（SQ）的恩賜
-說⿎鼓勵的話

路6:45

陳榮華 牧師
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證道



路6:45

善⼈人從他⼼心裡所存的善就發出善來；惡⼈人從
他⼼心裡所存的惡就發出惡來；因為⼼心裡所充
滿的，⼝口裡就說出來。
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序：在這彎曲悖謬的世代，神的兒⼥女要有說
話的智慧。第⼀一次所講的：不說埋怨、急躁
與否定的話，第⼆二次講的：不說論斷、爭辯
與⽐比較的話。今天我們還要再講四種。
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⼀一、不說謊⾔言
約8:44
你們是出於你們的⽗父魔⿁鬼，你們⽗父的私慾你們偏
要⾏行。他從起初是殺⼈人的，不守真理，因他⼼心裡
沒有真理。他說謊是出於⾃自⼰己；因他本來是說謊
的，也是說謊之⼈人的⽗父。

提前4:2
這是因為說謊之⼈人的假冒；這等⼈人的良⼼心如同被
熱鐵烙慣了⼀一般。
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⼀一、不說謊⾔言

弗4:21-25
如果你們聽過他的道，領了他的教，學了他的真
理，就要脫去你們從前⾏行為上的舊⼈人，這舊⼈人是
因私慾的迷惑漸漸變壞的；⼜又要將你們的⼼心志改
換⼀一新，並且穿上新⼈人；這新⼈人是照著神的形像
造的，有真理的仁義和聖潔。所以你們要棄絕謊
⾔言，各⼈人與鄰舍說實話，因為我們是互相為肢體。
 

5



⼆二、不說穢⾔言（髒話）
各3:9-12
我們⽤用⾆舌頭頌讚那為主、為⽗父的，⼜又⽤用⾆舌頭咒詛
那照著神形像被造的⼈人；頌讚和咒詛從⼀一個⼝口裡
出來！我的弟兄們，這是不應當的！泉源從⼀一個
眼裡能發出甜苦兩樣的⽔水嗎？我的弟兄們，無花
果樹能⽣生橄欖嗎？葡萄樹能結無花果嗎？鹹⽔水裡
也不能發出甜⽔水來。

太15:11 
⼊入⼝口的不能污穢⼈人，出⼝口的乃能污穢⼈人。
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三、不說惡⾔言
彼前3:9-11
不以惡報惡，以辱罵還辱罵，倒要祝福；因你們
是為此蒙召，好叫你們承受福氣。因為經上說：
⼈人若愛⽣生命，願享美福，須要禁⽌止⾆舌頭不出惡⾔言，
嘴唇不說詭詐的話；也要離惡⾏行善；尋求和睦，
⼀一⼼心追趕。

詩34:12-14
有何⼈人喜好存活，愛慕⾧長壽，得享美福，就要禁
⽌止⾆舌頭不出惡⾔言，嘴唇不說詭詐的話。要離惡⾏行
善，尋求和睦，⼀一⼼心追趕。
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四、不說多⾔言

箴14:23
諸般勤勞都有益處；嘴上多⾔言乃致窮乏。

箴17:28
愚昧⼈人若靜默不⾔言也可算為智慧；閉⼝口不說也可
算為聰明。
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結論：

讓我們不說謊⾔言、穢⾔言、惡⾔言、多⾔言，神會
為我們申冤（摩⻄西的例⼦子/彼得回轉）。
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