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智障者，在哪⼉儿呢？

您⾝身边有熟悉的智障者吗？在教会⾥里⻅见到过她们吗？

圣经⾥里提到哪些⾝身⼼心残障者？其中智障者吗？

遇⻅见残障，就是遇⻅见耶稣？



认识⼼心智障碍
常⻅见的智障种类：⾃自闭症谱系，唐⽒氏综合症，脑瘫。。。神经多样性？

智障的共同特点：先天，终⽣生，⼲⼴广泛性残障，⺫⽬目前⽆无药可治。

智障者有多少：仅以⾃自闭症为例，美国1/59；中国1-2%，有可能更⾼高。

智障是挑战⼈人类极限的旷野之地，是⽐比癌症还残酷的重灾区。



认识⼼心智障碍者
p智障者⾯面临的⾃自⾝身残障（医学视⾓角）：基本⽣生存能⼒力受限，伴有各种并发症
状和多重残疾，平均寿命低于常⼈人。
p以⾃自闭症为例：社会交往障碍、交流障碍、兴趣狭窄和刻板重复的⾏行为。
p智障者⾯面临的社会障碍（社会视⾓角）：基本⼈人权的缺失（教育、⼯工作、居
住，甚⾄至出⽣生权），⽆无处不在的深度歧视（以慧灵被迫搬迁为例），除了家⼈人
以外没有真正关⼼心他们的朋友。
p智障者家庭⾯面临的困难：⾼高离婚率。⾼高⾃自杀率。医治、培训、照顾费⽤用占家
庭收⼊入的⽐比例极⾼高。智障者家庭中低收⼊入家庭的⽐比例很⾼高。⽣生活压⼒力⽐比美国海
军陆战队员还⾼高。时常曝出年迈⽗父⺟母杀死智障⼦子⼥女的恶性事件。
p智障者带领我们进⼊入旷野。。。



我的室友保罗



信仰视⾓角下认识智障者
p智障者是按照神的形象所造的⼈人（创1:26)。
p智障者是神拣选的：神却拣选了世上愚拙的，叫有智慧的羞
愧。⼜又拣选了世上软弱的，叫那强壮的羞愧（林前1:27)。
p智障者是社会⾥里最贫穷、最被边缘化的⼈人：灵⾥里贫穷的⼈人有福
了（太5:1）。
p智障者并⾮非永远⻓长不⼤大的孩⼦子，她们是“最⼩小的⼀一个”：⺩王要回
答他们，说：“我确实地告诉你们：你们为我这些弟兄中最⼩小的
⼀一个所做的事，就是为我做了。”（太25:40）



与智障者⼀一起认识神：诗篇139

诗139:6 这样的知识奇妙，是我不能测的。⾄至⾼高，是我不能及的。
➢智障者的智⼒力有障碍，他们能认识神吗？可我们谁⼜又能完全认识神呢？
诗139:1耶和华啊，你已经鉴察我、认识我。
➢与我们认识神相⽐比，是不是神认识我们、记住我们更重要呢？
诗139:4 耶和华阿，我⾆舌头上的话，你没有⼀一句不知道的。
➢智障者没有语⾔言，怎能敬拜神？敬拜可以⽤用⾮非语⾔言⽅方式，即使只是哼唧咕噜



与智障者⼀一起认识神：诗篇139

诗139:14 我要称谢你、因我受造奇妙可畏。你的作为奇妙。这是我⼼心深知道的。
✓智障者完全依靠他⼈人，他们能为主做⼯工吗？神会⽤用奇妙的⽅方式和她们从⼼心做
⼯工。
诗139:13 我的肺腑是你所造的。我在⺟母腹中、你已覆庇我。
✓孕期检验出智障，我们要让孩⼦子来这世上受苦吗？上帝覆庇的，祂必祝福。
诗139:13 你在我前后环绕我、按⼿手在我⾝身上。
➢智障者给家庭和社会带来巨⼤大负担，我们为何需要他们存在？因为神前后环
绕。



智障者与教会的关系
上帝的形像只有通过包容残障者才能在基督的⾝身体⾥里彰显出来 

不但如此，⾝身上肢体⼈人以为软弱的，更是不可少的。⾝身上肢体，我们看为
不体⾯面的，越发给它加上体⾯面，不俊美的，越发得着俊美。”(林前12：
22-23）

“我们必须⻅见证弱者的存在：基督的⾝身体是⼀一个躯体的形像，⽽而基督在祂道
成⾁肉⾝身的存在中也曾被虐待、致残和处以死刑。复活的基督，是⾝身上带着
钉痕显现的 。上帝的形像在基督⾥里的⼀一些⽅方⾯面，只有通过作为基督⾝身体的
教会完全包容和尊重那些同样带有残障的⾝身体，才能彰显出来。” 

 —英国神学家，智障者⺟母亲弗朗⻄西丝·杨博⼠士(Dr. Frances Margaret Young)



神的教会已经在智障领域做⼯工

许多国内外⼼心智障碍服务领域的机构创始⼈人都是牧师或者基督徒。⽐比如，⽅方⾈舟团体的范尼云，加拿⼤大Christian 
Horizon、美国的琼尼Joni and Friends，中国慧灵的孟维娜。⽣生命河灵粮堂也有许多与⼼心智障碍相关的服侍活动

国外多项实证研究表明，智障者⾃自⾝身的信仰⽣生活、其家属和照顾者的信仰⽣生活以及当地信仰社区的关⼼心都对智障者
的康复和⽣生活质量有着显著的正⾯面影响。

基督信仰是世界⼏几⼤大信仰传统中对⼼心智障碍服务领域最为关注也最积极参与的信仰。⼼心智障碍与神学的研究也已经
成为神学的⼀一个分⽀支。



智障事⼯工的案
例：⽅方⾈舟团体
p⽅方⾈舟团体(L’Arche)是致⼒力于与⼼心智障碍
者⼀一起创建和拓展家庭团体、活动项
⺫⽬目和⽀支持⺴⽹网络的国际性联盟组织，总
部设在法国。 

p1964年由加拿⼤大著名天主教哲学家和
⼈人道主义者范尼云(Jean Vanier)和托⻢马
斯菲利普神⽗父(Father Thomas Philippe)
两⼈人为回应神的呼召，邀请两位智障
者 ，按照圣经福⾳音的精神和耶稣传讲
的天国⼋八福，⼀一起分享⽣生命。 

p⺫⽬目前全世界五⼤大洲37个国家运⾏行着
152个⽅方⾈舟团体，服务超过10000名中
重度智障者。



⽅方⾈舟团体的⾝身份和使命

⾝身份：我们是⼀一群⼈人，⽆无论有还是没有⼼心智障碍，都在
归属于同⼀一个国际联盟的团体中分享⽣生命。相依的关系
以及对上帝的信任是我们结伴同⾏行的核⼼心。我们庆祝每

⼀一个⼈人的独特价值，并承认我们彼此需要。

我们的使命是：让⼈人们了解⼼心智障碍者的天赋，通过相
互转化的关系彰显出来。在团体中培育⼀一种环境，既能
响应成员不断变化的需求，⼜又能忠于我们创始故事中的
核⼼心价值观。与各种多元的⽂文化主动交流，共同为⼀一个

更具⼈人性的社会努⼒力。



BETHANY HOUSE



保罗与我



智障事⼯工的国内案例：中国慧灵

p⼲⼴广州慧灵1990年3⽉月在⼲⼴广州成⽴立，是中
国最早开始为智障者提供服务的⾮非盈利
机构之⼀一。
p经过20多年的发展，中国慧灵已在全国
20多个城市设有分⽀支机构，被公认为是
中国智障服务领域最有影响⼒力的品牌。
p五年内，实现100个城市的⼼心智障碍⼈人⼠士
可享受慧灵社区化服务。
p⼗十年内，全国31个省有慧灵的服务，⼼心
智障碍⼈人⼠士服务⾏行业产业化。



智障事⼯工的国内案例：中国慧灵
p愿景：⼼心智障碍⼈人⼠士平等参与社区建设，共享社会⽂文明成
果。
p使命：推⼲⼴广社区化服务模式，提⾼高智障⼈人⼠士⽣生活品质。 
p中国慧灵由天主教教友孟维娜⼥女⼠士创⽴立，许多区域主管是受
到呼召的基督徒。但在机构的实际运营中，属灵⽓气氛并不浓
厚，缺乏肢体的连接。 
p各地的慧灵机构得到了当地教会不同程度的⽀支持，但也由于
其宗教背景受到⼀一定程度的监视，甚⾄至阻碍。



与⼼心智障碍
者⼀一起进⼊入
上帝的丰盛



与智障者⼀一
起进⼊入神的

丰盛

耶稣⼜又对请他的⼈人说：“你准备午饭或晚餐，不要
请你的朋友、弟兄、亲属和富⾜足的邻舍，免得他们
回请你，你就得了报答。你摆设宴席，倒要请那贫
穷的、残疾的、瘸腿的、失明的，你就有福了！因
为他们没有什么可报答你。到义⼈人复活的时候，你
要得到报答。” (路 14:12-14)



欢迎各位  
来上海慧灵做客！
耶稣说，你们来看。他们就去看他在那⾥里住，这⼀一天便与他
同住，那时约有申正了。（约1：39）


